
 

 
Besöksadress: 

Wollmar Yxkullsgatan 25, plan 3 

 

GRUNDKURS  

Missbruk och beroende 

 

Onsdagar kl 15:00-16:30 

 
Du måste förbokade dig till föreläsningarna!  

Prata med din behandlare eller läkare om intresse finns! 
Fr.o.m. den 1/6 2024 debiteras uteblivet besök eller 

avbokning mindre än 24 timmar innan med 400 kr (gäller även om man har frikort). 
 

Vecka Datum Föreläsning 

19 8/5 AA – Anonyma Alkolister 

20 15/5 Fysiska och psykiska komplikationer                          

21 22/5 Sömn                                                                                

22 29/5 Triggers 

23 5/6 NA – Anonyma Narkomaner                                       

24 12/6 Alkohol- och substansbrukssyndrom                          

25 19/6 Skuld & skam   

26 26/6 Sömn  

27 3/7 Fysiska och psykiska komplikationer             

28 10/7 Beroendehjärnan  

29 17/7 AA – Anonyma Alkolister                                                             

30 24/7 Fördelar och nackdelar  

31 31/7 Triggers  

32 7/8 NA – Anonyma Narkomaner                                       

33 14/8 Alkohol- och substansbrukssyndrom            

34 21/8 Skuld & skam  

35 28/8 Sömn  

36 4/9 Fysiska och psykiska komplikationer                   

37 11/9 Beroendehjärnan 

38 18/9 AA – Anonyma Alkolister                                                             

39 25/9 Fördelar och nackdelar  

40 2/10 Triggers 

41 9/10 NA – Anonyma Narkomaner                                       

42 16/10 Alkohol- och substansbrukssyndrom            

 
 

Vänligen dubbelkolla schemat på vår hemsida för eventuella ändringar:  
www.prima.se -> Maria Beroende -> Maria Öppenvård Beroende ->  

grundkurs med föreläsningar kring missbruk och beroende. 
 
 

Vid misstanke om påverkan förbehåller vi oss rätten att avvisa dig. 
Du är naturligtvis välkommen tillbaka nästa föreläsning 

 

http://www.prima.se/

