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Det ar en
stor utma-
ning och sti-
mulerande
att ga fran
masten och
hoga krav
till ett rutin-
massigt
miljoarbete
som ger in-
spirerande
och goda
resultat.

Mycket snhack, mer verkstad

Vi kan alla enas om att miljon dr viktig och bor prioriteras. Men att tala vitt och brett
om miljéarbetet dr en sak, att leva upp till en miljécertifiering dr ndgot belt annat.
Det genomsyrar allt som PRIMA gér, och integrerar alla som arbetar hos oss.

Forsta gangen PRIMA stotte pa kravet om
miljocertifiering var ar 2010. Sedan dess har
det funnits med i samtliga upphandlingar
dir PRIMA lagt anbud. PRIMA ir sedan

2011 miljocertifierat enligt ISO 14001 och i
samband med det tog Johanna Eriksson 6ver
rollen som miljosamordnare.

— Det ir en stor utmaning, betonar Jo-
hanna Eriksson, och stimulerande att ga fran
masten och hoga krav till ett rutinmissigt
miljoarbete som ger inspirerande och goda
resultat.

— PRIMA har ytterligare en prévning att
klara av; da verksamheten vixer maste vi
siakerstilla att alla enheter kontinuerligt
integreras i det 6vergripande miljoarbetet.

DIN MEDICIN PAVERKAR

FISKARNAS TEMPERAMENT

PRIMAs dagliga arbete kan ses som en liten
bricka i den stora virlden, det vi gor eller
inte gor paverkar luften vi andas, vattnet vi
dricker och maten vi dter. Och alla 4r vi en
del av det och kan pa olika sitt bidra. Varje

Johanna Eriksson, miljdsamordnare pa PRIMA.
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litet steg i ratt riktning betyder nagot i det
stora.

Nir rester av angestdimpande mediciner
nar de sma fiskarna i havet, blir den lilla
fisken plotsligt cool och djirv till tempera-
mentet och vagar utmana de storre fiskarna
mot sin natur. Kanske bidrar vi da till att
utrota vissa arter i var okunskap kring han-
teringen av likemedel. Vi ruckar pa naturens
inbyggda monster.

I PRIMAs miljopolicy kan man lisa:
"PRIMAs verksamhet bedrivs med stindigt
minskande miljopaverkan for att bidra till en
langsiktigt hallbar utveckling. Miljéarbetet
gynnar miljon for att férebygga ohilsa. De
val vi gor i det dagliga arbetet bidrar till en
battre miljo.”

HANTERA LAKEMEDEL RATT
Vad betyder detta konkret? Likemedel ar
till stor nytta for patienten och forebygger,
lindrar eller botar sjukdomar. Men sjilvklart
onskar vi bidra till att minska likemedelsres-
ter i mark, vatten och luft. Likemedelshan-
tering och likemedelsanvindning paverkar
darfor vart dagliga arbete. Vid forskrivning
erbjuds patienter returpasar att anviandas vid
aterlimnande av 6verblivna likemedel till
apotek. Ett antal mottagningar hjilper ocksa
till med insamling av 6verblivna likemedel.
Vi forsoker ocksa att skriva ut provfor-

packningar och miljoklassificerade likemedel

i sa stor utstrickning som mojligt. Detta si-
kerstiller och miter vi genom intern revision
samt i miljobokslut.

VAD OCH HUR VI KOR

PRIMA arbetar dven kontinuerligt med att
minska miljopaverkan av transporter. Vi
forebygger onodiga persontransporter med
bil och leasar miljoklassade brinsleflexibla
verksamhetsbilar. En etanolbil, till exempel,
som endast kors pa den E85 som siljs i
Sverige, minskar utslippen med cirka 50
procent jaimfort med om den hade korts pa
bensin. Under varen 2015 anordnar vi ocksa
utbildning i EcoDriving for vara medarbetare
som nyttjar verksamhetsbilarna. I vart mil-
jobokslut 2010/2011 uppgick etanolanvind-
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Miljoforskare Jerker Fick underséker om vara vatten, sjoar och hav, innehaller lakemedelsrester. Han har
bland annat konstaterat att lugnande och angestdampande medel, paverkade fiskarnas temperament.
En abborre till exempel, blev personlighetsférandrad och pa gransen till dumdristig. Lads mer om projektet

pa mistrapharma.se.

ningen till cirka 28 procent for att i bokslutet
2013/2014 na cirka 91 procent!

— Vi vintar med spidnning pa hur re-
sultaten ser ut for brinsleférbrukningen
per verksamhetsbil fore och efter utbild-
ningen i EcoDriving, siger Johanna Eriksson
hoppfullt.

Den stora utmaningen i ett aktivt miljoar-
bete ir att inspirera varje enhet i PRIMA till
vidareutveckling av arbetet med en stindigt
minskande miljopaverkan. Vi kan alltid bli

bittre och arbetet 4r aldrig fardigt.

— Under aret lanseras en ny standard
som vi ocksa ska forbereda oss infor; ISO
14001:2015.

— Vi ir stolta 6ver att ha skapat konkreta
och tydliga miljomal som vara medarbetare
naturligt foljer i vardagslivet pA PRIMAs
mottagningar, betonar Johanna Eriksson.

PRIMA gor stor och viktig skillnad
for barn, unga och vuxna. Men ocksa for
miljon. m

1500 ton
lakemedel

Enligt den utredning
som lakemedels-
verket gjort kas-
serades 1 500 ton
lakemedel, inklusive
forpackningsmate-
rial, i Sverige 2011.
Mangden motsva-
rar fem procent av
forsaljningen av
receptbelagda lake-
medel och ett belopp
om 1,5 miljarder
kronor. Av dessa

1 500 ton lamnar
allmanheten 800
ton till apoteken,
250 ton bedéms
lamnas blandat med
hushallsavfall eller
pa annat satt.

Kalla: Utredning av
lakemedelsavfall,
Naturvardsverket
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Vi ar stolta
over att

ha skapat
konkreta
och tydliga
miljomal.
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