Vår plan för att samarbeta kring strukturfärdigheter
1. [bookmark: _GoBack]Hur ska jag stötta min anhörige med att använda strukturfärdigheter?
a. Praktiskt?




b. Känslomässigt? 





2. Konkret plan för hur, när, var 
a. Dag/tid/plats: 




3. När ska jag inte hjälpa till? När passar det inte? Vilken typ av hjälp fungerar dåligt för min anhörige?








4. När ska vi utvärdera denna plan?
a. Datum/tid/plats:
