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Vi screenar for droganvandning!

Varfor ar det viktigt?

Vi vill forbattra varden for unga som lider av bade psykisk ohalsa och missbruk. Manga unga som
lider av psykisk ohalsa och missbruk far inte den hjalp de behover. Ibland beror det pa att vi inte vet
att ungdomen anvander droger. PRIMA Jarva genomfor darfor ett projekt tillsammans med Maria
Ungdom for att tidigare hitta missbruk hos unga, och for att ge berérda ungdomar battre hjalp. Vi vill
genom projektet ocksa forebygga droganvandning hos vara ungdomar.

Screening som led i kartlaggning eller utredning

Om ditt barn ar 6ver 14 ar, eller om det fyller 14 under kontakten med PRIMA Jarva sa kommer det
innefattas i projektet. Som led i en kartlaggning infor behandling eller under en neuropsykiatrisk
utredning kommer ditt barn att fa traffa en sjukskoterska fran Maria Ungdom for ett hdlsosamtal. De
kommer att prata om héalsovanor och dagliga rutiner, som till exempel somn och aptit, men ocksa om
alkohol, droger och tobak. Ditt barn kommer ocksa fa lamna ett évervakat urinprov for att screena
for droganvandning. Att undersoka droganvandning ar en viktig del i en utredning eller en
kartlaggning. Nar ni kallas till utrednings- eller kartlaggningsbesok kommer det inte sta vid vilket
besok halsosamtalet dr. Samtliga besdk ar pa PRIMA Jarva. Eftersom det &r ett samarbete mellan
PRIMA Jarva och Maria Ungdom sa kommer vi att ha tva journalsystem, dar ansvarig lakare pa PRIMA
Jarva kommer att vara ytterst ansvarig for varden. Om ditt barn har en langre kontakt sa kan det
ocksa handa att det far lamna fler urinprov under kontakten.

Vad hander om vi uppticker droganvdndning hos ditt barn?

Om ditt barn lamnar ett positivt urinprov sa kommer du som vardnadshavare att fa information om
det och en orosanmalan kommer att goras till socialtjansten. Ditt barn kommer i de flesta fall
fortfarande kunna fa hjalp hos PRIMA Jarva, men ibland kan mer hjalp behoévas fran socialtjansten
eller Maria Ungdom.

... men mitt barn anvander ju inte droger!?

De flesta ungdomar anvander inte droger, men ibland kan det vara svart for fordldrarna att upptacka
det. Manga ungdomar har ocksa kommit i kontakt med droger pa olika satt, utan att de sjalva har
provat. Om ditt barn inte anvander droger kan han eller hon dnda ha nytta av att fa prata om sina
halsovanor med en kunnig sjukskoterska. Halsosamtalet ar en viktig del i en kartlaggning eller
utredning for att ge ditt barn ratt hjalp. Det &r ocksa ett viktigt led i att férebygga droganvandning.



