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FÖR FÖRÄLDRAR  

till barn med diagnos 

OCD 

Föräldragrupp  

 

Torsdag den 29 november kl 17:30-19:15 

samt  

Onsdag den 12 december kl 17:30-19:15 

 

OBS! Ni deltar vid båda tillfällena 

 
 

 Information om vad OCD är 

 Information om KBT-behandling vid OCD 

 Hur är det att vara anhörig till ett barn/ungdom med OCD 

 Möjlighet att träffa andra föräldrar som har barn/ungdomar med OCD - 

Sprida tips och få tips av varandra 

 

 

Välkomna att anmäla er på telefonnummer 08-640 77 10 eller maila 
lifespan@prima.se 

Alternativt meddela er behandlare här på PRIMA om ni är intresserade av denna 
föräldragrupp 

 
VÄLKOMNA! 
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