
 

 

 

Arbetsterapi är en del av det psykiatriska behandlingsarbetet. Behandlingen inleds med en 

bedömning. Detta för att kunna erbjuda träning som syftar till att tillvarata  fysiska, psykiska och 

sociala funktioner, färdigheter och förmågor. En individuell funktionsbedömning av arbetsterapeut  

är ibland en del av en neuropsykiatrisk utredning. 

 

Mottagningen erbjuder individuella kontakter såväl som gruppbehandling. Dessutom utföres 

hjälpmedelsförskrivning vid behov av mottagningens arbetsterapeut 


